Phanomenologische Workshop-Abende
Energetisch & systemisch

Einfiihlen, hin spiiren, erleben. Erfahrungen sammeln und mitnehmen was
Klarheit schafft & Starke bringt. Lerne dich selbst und andere besser verstehen.

Wir sind alle eingebunden in den verschiedensten Bereichen unserer eigenen
Systeme (Beruf, Familie, Freizeit etc.) sowie dariber hinaus noch in einem META-
SYSTEM, einem phanomenologischen Gesamtsystem miteinander verbunden.

In meinen Workshops, lassen wir uns mit verschiedensten energetischen Ubungen
und einem wertschatzenden Austausch auf diverse Lernprozesse ein. Systemisch
beleuchten wir Beziehungen (auch zu unseren Tieren) und erhalten hierdurch
Einblicke in die Tiefe unserer Fragestellungen. Dynamiken aus dem eigenen wie
aus dem kollektiven Unbewussten kénnen in unser Bewusstsein wirken.

Ich freue mich auch in 2023 wieder Menschen zu mehr Selbst- und
Fremdbewusstheit und somit auf dem Weg zu mehr Selbstliebe begleiten zu dirfen.

Du mochtest an dieser wertschatzenden und stark phdnomenologischen
Gemeinschaftszeit, die Heilungs- und LoOsungsimpulse auf verschiedenen Ebenen
freisetzen kann, teilnehmen?

Dann melde Dich gerne bei mir.
Herzliche GriBe

Sabine Moller [
Praxis fiir synergetische Persodnlichkeitsentwicklung .
systemische Beratung & integriertes I6sungsorientiertes

Coaching & Hypnosetherapie

Am Olberg 2

93049 Regensburg

Termine Abend Workshops* von 19:00 — 22:00 Uhr

16. Februar 2023
23. Marz 2023
27. April 2023
22. Juni 2023

Anmeldung unter 01732539170 (begrenzte TN-Zahl = kleine Gruppe)
oder per Mail an: sabine.moeller@erleben-was-bewegt.de

Du wiinscht Dir eine Einzelstunde? Auch das ist moglich, melde Dich einfach;-).
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