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Einzel Coaching mit Pferd(en)

Im Spiegel der Fiihrung! ,Was lernt der Boss vom Ross?"

Sie machen gerade erst Fihrungserfahrungen oder nehmen Sie Ihre Fihrungsaufgaben bereits routiniert
wahr? Sie wissen, als Fuhrungskraft sind Sie immer eine Vorbildfunktion. Ihnen ist klar, dass jede
Flihrungssituation anders und daher die Anwendung der immer gleichen Verhaltensmuster wirkungslos ist.
Leider geniigt dieses bloBe Wissen nicht. Erfolgreiche Fliihrung fangt bei der Persénlichkeit an.

In diesem Seminar werden Ihnen theoretische und praxisbezogene Grundlagen zur Flihrung vermittelt. In
praktischen Ubungen geben Ihnen die Pferde ungeschminktes, ehrliches und direktes Feedback. Indem
Sie aus alltaglichen Fihrungssituationen heraustreten und neue Wege beschreiten, kdnnen Sie Ihren
eigenen FlUhrungsstil reflektieren. Dabei lernen Sie Ihre persdnlichen Kommunikations- und
Verhaltensmuster in einer Fihrungssituation neu kennen und anders zu verstehen.

Sie kdnnen bewusst die Chance ergreifen und das Angebot nutzen um Ihren persénlichen Fihrungsstil im
Training mit den Pferden zu optimieren.

Die Schwerpunkte dieses Fiihrungstrainings:
Selbstbild und Fremdbild

Die Macht des Unterbewusstseins
Die FK als Coach und Motivator
Praxistransfer
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Teilnehmerzahl: 1 Person

Termine: nach individueller Absprache / ca. 1-4 Termine
Ihre Investition: auf Anfrage

Zielgruppe: Menschen in verantwortungsvollen Berufen mit anderen Menschen, welchen daran gelegen
ist, Gber das Biofeedback der Pferde Ihre Filhrungskompetenz zu verbessern.

Wichtig: Es sind keinerlei Erfahrungen mit Pferden notwendig. Die Teilnehmer werden behutsam an Ihren
Trainingspartner herangefiihrt. Die Ubungen finden am Boden auf Augenhdhe mit dem Tier statt. Festes
Schuhwerk (kndchelhoch) sowie dem Wetter angepasste schmutzunempfindliche Kleidung sind zu tragen.

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung das Kontaktformular der Homepage
www.erleben-was-bewegt.de
oder richten Sie Ihre Anfrage direkt an:
sabine.moeller@erleben-was-bewegt.de
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