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Wir bestätigen

Sa bine Möller
die Teilnahme an der

einjährigen, abgeschlossenen Ausbildung ILP 2008 / 2009

in der Theorie und Praxis der

Integrierten Lösungsorientierten Psychologie - ILP ®

des Autonomie-Trainings und der Systemisch-
lösungsorientierten Partnertherapie

mit sehr gutem Erfolg.

Die Note setzt sich zusammen aus den Einzelbewertungen der Ergebnisse der schriftlichen Überprüfungen zur Lösungsorientier-
ten Kurztherapie und zur Integrierten Lösungsorientierten Psychologie/Psychotherapie und des ILP-Coachings; der Überprüfung
der praktischen Fähigkeiten in ILP, im Autonomie-Training und der Systemisch-Iösungsorientierten Partnertherapie und dem
Ergebnis der Hausarbeit zur Theorie der Lösungsorientierten Psychotherapie, bzw. des Lösungsorientierten Coachings.

Inhalte der Ausbildung: Theorie und Praxis der Lösungsorientierten Kurztherapie, des Fortgeschrit-
tenen NLP, der System ischen Kurztherapie, der Integrierten Lösungsorientierten Psycholo-
gie/Psychotherapie, der prozessorientierten Menschenkenntnis (Psychographie), des Autonomie-
Trainings, der Partner- und Familientherapie, des Coachings, der Psychosomatik, der Kriseninter-
vention und Supervision.

Umfang: 190 Stunden; davon 100 Std. praktische Ausbildung in den oben genannten Therapie-
Methoden und Anwendungsbereichen, 40 Std. Theorie zur Praxis, 5 Std. Klausuren und mündliche
Prüfungen. Die Ausbildung beinhaltet ca. 30 Std. persönliches Coaching, zusätzlich 25 Std. Grup-
penarbeit und kollegiale Supervision und 15 Std. dokumentierte psychologische Arbeit mit Klienten.

Dulsburq, den 04.10. 2009

Dr.Dietmar Friedmann

Erstprüfer
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