
/I[P, Integrierte Lösungsorientierte Psvcholoqle"
ILP-Fachschulen Deutschland und Schweiz

Wir bestätigen

Sabine Möller
die Teilnahme an der

einjährigen, abgeschlossenen Ausbildung ILP 2008 / 2009

Sie hat in Theorie und Praxis
die Kompetenzen erworben für

Autonomie-Training, Psychographie,
Systemisch-Iösungsorientiertes
Einzel- und Partner-Coaching

und Supervision .

Inhalte der ILp®-Ausbildung: Theorie und Praxis der Lösungsorientierten Kurztherapie, des
Fortgeschrittenen NLP, des Systemischen Coachings, der Integrierten Lösungsorientierten
Psychologie, der prozessorientierten Menschenkenntnis (Psychographie), des Einzel- und Partner-
Coachings, des Autonomie-Trainings, des Systemisch-Iösungsorientierten Partner- und Familien-
Coachings, des Teamtrainings, der Krisenintervention und Supervision.

Umfang: 190 Stunden; davon 100 Std. praktische Ausbildung in den oben genannten Therapie-
Methoden und Anwendungsbereichen, 40 Std. Theorie zur Praxis, 5 Std. Klausuren und mündliche
Prüfungen. Die Ausbildung beinhaltet ca. 30 Std. persönliches Coaching, zusätzlich 25 Std. Grup-
penarbeit und kollegiale Supervision und 15 Std. dokumentierte psychologische Arbeit mit Klienten.

Duisburq, den 04.10. 2009

Dr. Dietmar Friedmann

Erstprüfer
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